
PHOENIX 
ACADEMY 
CIRCLES
Et erhvervsnetværk for certificerede NEXT 

LEVEL Executive Supporters, som ønsker 

at vedligeholde deres udvikling.



Phoenix Academy Circles er et erhvervsnetværk 
for Executive Supporters, som ønsker at holde sig på 
forkant med fremtiden og stå stærkt i deres personlige 
lederskab.

Som deltager i netværket, får du et skræddersyet produkt, til netop din målgruppe.

Alle emner på dagsordenen er nøje udvalgt, så de har relevans indenfor dit arbejdsfelt.

Formålet er at arrangementerne er mere en blot et par timers inspiration, det er viden som du kan 

omsætte brugbart i dit arbejdsliv.

Det er ikke kun et socialt netværk, det er et netværk der er skabt for, at du fortsat kan udvikle dig 

personligt og professionelt.

Ud over 5 eftermiddags arrangementer, inkluderer et årsabonnement også et business retreat. Her 

er der fokus på at skabe energi og overskud i din hverdag.
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Tips og tricks til hvordan du får et professionelt udtryk på

LinkedIn.

Hvad rør sig i verden?

Hvad skal stå hvor? Hvorfor er det vigtigt? Hvorfor skal jeg have

en kernefortælling? Hvordan hjælper min LinkedIn profil min

chef? Hvornår skal jeg poste? Hvad skal jeg poste? Skal man

like, kommentere og dele?

Hvilken betydning har det for mig som Executive

Supporter? Bliv klogere på hvordan du kan skabe

din egen fremtid med AI og få konkrete redskaber

til at positionere dig og din leder digitalt.

9. Januar 2025 6. Marts 2025

Personal branding På forkant med fremtiden 
- Laura Faurschou - Grith Okholm Skaarup

Hvordan kan jeg som Execitive supporter reelt gøre en forskel

ifht. min virksomheds strategi?

2 hele dage hvor vi fordyber os og du designer din opskrift på et

arbejds- og privatliv, som harmonerer med det, der er vigtigst for

dig.
Et ”deepdive” i strategiens verden og en introduktion

til et værktøj som gør strategi let og overskueligt,

så du kan være ambassadør og konkret få viden om

hvordan du kan videreformidle virksomhedens strategi.

Formålet er, at du vender tilbage med fornyet energi og motivation

til at handle på dét, der skaber en effektiv og holdbar hverdag, hvor

du trives og oplever en indre tilfredshed, også når du har travlt.

8. Maj 2025 15-16. Juni 2025

Make my strategy Business Retreat 
- Sanne Markwall - Laura Faurschou & Maibritt Saerens

Hvad skal slides egentlig bruges til? MUS-samtaler. Lær at tage medansvar for samtalens udfald.

Hvordan kan du forbedre virksomhedens slides med simple greb?

Der vil være generel læring om slide opbygning, men vi arbejder

individuelt da alle behov og virksomheders retningslinjer er

forskellige.

Hvordan bliver du mere skarp i at få bedst muligt udbytte af

disse samtaler. Brug bl.a. Play Your Talent til at formidle dine

ønsker tydeligere.

21. August 2025 16. Oktober 2025

De perfekte slides MUS
- Laura Faurschou - Malene Rix

Programmet 
2025
Der tages forbehold for ændringer i programmet.

Hvad skal slides egentlig bruges til? Hvordan kan du 

forbedre virksomhedens slides 
med simple greb. Der vil være generel læring 

om slide opbygning, men vi arbejder individuelt 
da alle behov og virksomheders retningslinjer er 

forskellige.



Formålet er, at du vender tilbage med fornyet energi samt

motivation til at handle på det, der skaber en effektiv og holdbar 

hverdag, hvor du trives og oplever en indre tilfredshed, selv når 

du har travlt. 

Retreat’et er velegnet for alle, der ønsker dette personlige tjek-

in og er tilrettelagt, så du kan ”vokse videre”, når du er landet 

hjemme i hverdagsland.

Det du giver næring vokser”. Derfor har vi skabt dette Business Retreat, 

hvor du bliver guidet til at tage en 1:1 med dig selv og lære at designe et 

arbejds- og privatliv, som harmonerer med det, der er vigtigst for dig.

Vi kalder det et Business Retreat fordi det foregår fra søndag til mandag. 

Det er en investering, der vil give dig redskaberne til at stå stærkere i dit 

arbejdsliv.

Dit udbytte

Business Retreat



Laura drives af, at højne menneskers 

kompetencer, primært indenfor 

Personlige Lederskab og formidling.

Hun arbejder til dagligt som mentor og 

coach for erhvervsledere og derudover er 

hun foredragsholder og facilitator.

Hun har været speakercoach for TEDx

Copenhagen og har en baggrund i film-

og TV branchen bl.a. som founder af 

skuespiller agentbureauet Teamplayers.

LAURA FAURSCHOU

Facilitator
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SANNE MARKWALL GRITH OKHOLM SKAARUP

Inspiratorer 
2025

30+ års praktisk erfaring med at 
udvikle virksomheder. Hendes viden 

stammer fra mere end 300 

strategiske forandringsprojekter.

Sanne var, førend hun skabte den 

digitale strategiplatform, medskaber 
af og administrerende direktør for 

strategikonsulenthuset.

Tidligere endnu arbejdede Sanne 
med strategiudvikling/ eksekvering i 

den finansielle sektor.

Ekspert i fremtidens behov og
tendenser i ledelse og arbejdsliv. 

Foredragsholder og medlem af en 
lang række bestyrelser. 

Tidligere Partner og Head of 
Communication & Marketing i 
konsulenthuset Workz, rådgiver i 

Zentropa Interaction og senest som 
kommunikationschef og CSR-ansvarlig 
ved landets største advokathus Poul 

Schmith/ Kammeradvokaten.

MAIBRITT SAERENS MALENE RIX

Uddannet skuespiller og integrativ 

coach. Ud over hendes skuespil 
karriere, arbejder Maibritt som 
kommunikationsekspert. Derudover 
har Maibritt, gennem hele livet, 
nysgerrigt undersøgt hvad det vil sige 
at være menneske.

Hun har taget div. uddannelser og 
kurser indenfor meditation, krops og 
energiarbejde. Derudover arbejder 
hun selv jævnligt med yoga, 
breathwork, bodyflow, integrativ 
krops- og energitræning.

Malene har arbejdet som rådgiver og 
underviser i forhandling, proces-
facilitering og ledelse for både 
offentlige og private virksomheder i 
Danmark og udlandet i 25 år.

Hun skærper og udvikler folks evner til 
at gøre forhandlinger, til gode, 
konstruktive processer. Det indebærer 
at reflektere over egen praksis som 
forhandler og opdage og analysere 
både de gode resultater man opnår, 
men også at få flere værktøjer til at 
håndtere de vanskelige forhandlinger, 
der opstår.



ekskl. moms pr. deltager 

Medlemskabet er inkl. business retreat.

STED

Deltagerne skiftes 

til at hoste arrangementerne.

DKK 20.000,- + evt. omkostninger til hosting

PRIS

Netværket består af 5 torsdage om året á 3 timer fra 15:00-18:00. 

Tilmelding til 

Laura Faurschou 

på 2049 4218 eller 

laura@phoenixacademy.dk

KONTAKT
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